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Worksheet 28: Luise trifft sich mit ihrer Freundin 
 
1. time expressions with “seit” 
 
Luise und Margot kennen sich seit 64 Jahren.  
Luise and Margot have known each other for 64 years.  
 
Frank hat seit fast zehn Jahren Alzheimer Demenz.  
Frank has had Alzheimer’s dementia for almost ten years.  
 
Er lebt seit zwei Jahren im Pflegeheim.  
He has been living in a care home for two years.  
 
English: Present Perfect (continuous) + for 
German: Present Tense + seit 
 
→ “seit” is followed by a dative case (dative plural -n):  

- seit einem Jahr 
- seit zwei Tagen 

 
Nothing changes if you replace a period by a point in time:  
 
Luise und Margot kennen sich seit 1960.  
Frank hat seit 2014 Alzheimer Demenz.  
Er lebt seit 2022 im Pflegeheim.  
 
Translate the sentences:  
 

1. I've been learning German for four months.  

………………………………………………………………………………………………………. 

2. He's been traveling by train for four hours.  

………………………………………………………………………………………………………. 

3. How long have you lived in Hamburg?  

………………………………………………………………………………………………………. 

4. They've been sitting in the café for an hour.  

………………………………………………………………………………………………………. 

5. We've been living in Munich since October 2005. 

……………………………………………………………………………………………………… 
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2.  sitzen – (sich) setzen 
 
Margot saß schon am Tisch. → Wo saß Margot? (Dativ) 
Margot was already sitting at the table.  
 
Luise setzte sich an den Tisch. → Wohin setzte sich Luise? (Akkusativ) 
Luise sat down at the table.  
 
sitzen + Dativ     setzen + Akkusativ 
sie sitzt     sie setzt (sich) 
sie saß      sie setzte (sich) 
sie hat gesessen    sie hat (sich) gesetzt  
 
The verb „setzen“ is used with a reflexive pronoun when you sit down and without a reflexive 
pronoun when you put something somewhere in a sitting position: Sie setzt den Teddybär auf 
das Sofa.  
 
Complete the sentences with the correct verb and add a reflexive pronoun if necessary:  
 

1. Im Flugzeug …………….. ich gern am Fenster. (Present Tense) 

2. Wir ………………………… aufs Sofa und sahen fern. (Past Tense) 

3. Die Katze ……………………. auf dem Baum. (Past Tense) 

4. Sie ………………… am Strand und schaut aufs Meer. (Present Tense) 

5. Sie gingen ins Restaurant und ……………………… an einen Tisch am Fenster. (Past Tense) 

6. Er ……………….. das Baby in den Autositz. (Past Tense) 

 
 
3. Irregular verb “nehmen” (to take) 
 
Luise nahm Margots Hand. 
Luise took Margot’s hand.  
 
ich nehme   ich nahm   ich habe genommen 
du nimmst   du nahmst   du hast genommen 
er, sie, es nimmt  er,sie,es nahm   er,sie,es hat genommen 
wir nehmen   wir nahmen   wir haben genommen 
ihr nehmt   ihr nahmt   ihr habt genommen 
sie, sie nehmen  Sie, sie nahmen  Sie, sie haben genommen 
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Complete the sentences with the correct form of „nehmen“:  
 

1. Luise ………….. das Buch und packt es in ihre Tasche.  

2. Wann ………… du letztes Jahr Urlaub ……………………? 

3. Danke, aber ich ………………. keinen Zucker.  

4. Er ………. seinen Koffer und ging ins Hotel.  

5. Sollen wir ein Taxi zum Flughafen ………………….? 

6. Ich ……………. den Zug nach Frankfurt ……………………… 

 
 
4. gut gehen + Dativ  
 
Wie geht es deiner Familie? → Dativ Singular feminin 
How is your family?  
 
Allen geht es gut. → Dativ Plural 
Everyone is fine.  
 
You probably learned “Wie geht es dir? – Mir geht es gut“ by heart and can use it well but 
talking about other people’s well-being is often difficult because we need a dative case:  
 
Wie geht es deinem Bruder? Meinem Bruder geht es gut. → Dativ Singular maskulin 
Wie geht es seiner Schwester? Seiner Schwester geht es gut. → Dativ Singular feminin 
Wie geht es euren Kindern? Unseren Kindern geht es gut. → Dativ Plural 
 
Translate the sentences:  
 

1. How is your friend Susan?  

…………………………………………………………………… 

2. My friend Michael is fine.  

…………………………………………………………………… 

3. How is your uncle?  

…………………………………………………………………… 

4. My parents are fine.  

…………………………………………………………………… 
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5. Review Podcast 
 
Fill in the blanks with an appropriate word from the podcast episode.  
 
Jeden ……………………… treffen Luise und ihre Freundin Margot sich in einem Café. Sie sitzen dort 

an einem Tisch mit ………………. auf die Elbe. Heute sprechen sie über ihre Familien. Margot hat 

gestern ihren Ehemann Frank im Pflegeheim …………………….. . Leider hat er Margot nicht 

……………………. . Frank hat Alzheimer Demenz und hatte gestern einen ………………….. Tag. Luise ist 

traurig, weil sie nichts von ihrer ……………………… Marlene hört. Sie schreibt Marlene einmal pro 

………………. eine Email, aber sie bekommt keine Antwort. Margot ………………… sich daran, dass 

Marlene und ihre Schwester Paula sich als ……………………… nicht gut verstanden haben. Nach dem 

Besuch im Café machen Luise und Margot einen ……………………….. an der Elbe.  
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Lösungen 
 
1. seit 

1. Ich lerne seit vier Monaten Deutsch.  
2. Er fährt seit vier Stunden mit dem Zug.  
3. Seit wann lebst du in Hamburg?  
4. Sie sitzen schon seit einer Stunde im Café.  
5. Wir leben seit Oktober 2005 in München. 

 
2. sitzen – (sich) setzen 

1. Im Flugzeug sitze ich gern am Fenster. (Present Tense) 
2. Wir setzten uns aufs Sofa und sahen fern. (Past Tense) 
3. Die Katze saß auf dem Baum. (Past Tense) 
4. Sie sitzt am Strand und schaut aufs Meer. (Present Tense) 
5. Sie gingen ins Restaurant und setzten sich an einen Tisch am Fenster. (Past Tense) 
6. Er setzte das Baby in den Autositz. (Past Tense) 

 
3. nehmen 

1. Luise nimmt das Buch und packt es in ihre Tasche.  
2. Wann hast du letztes Jahr Urlaub genommen? 
3. Danke, aber ich nehme keinen Zucker.  
4. Er nahm seinen Koffer und ging ins Hotel.  
5. Sollen wir ein Taxi zum Flughafen nehmen? 
6. Ich habe den Zug nach Frankfurt genommen.  

 
4. gut gehen + Dativ 

1. Wie geht es deiner Freundin Susan?  
2. Meinem Freund Michael geht es gut.  
3. Wie geht es deinem Onkel?  
4. Meinen Eltern geht es gut.  

 
5. Review Podcast 
Jeden Freitag treffen Luise und ihre Freundin Margot sich in einem Café. Sie sitzen dort an einem Tisch mit Blick auf 
die Elbe. Heute sprechen sie über ihre Familien. Margot hat gestern ihren Ehemann Frank im Pflegeheim besucht. 
Leider hat er Margot nicht erkannt. Frank hat Alzheimer Demenz und hatte gestern einen schlechten Tag. Luise ist 
traurig, weil sie nichts von ihrer Tochter Marlene hört. Sie schreibt Marlene einmal pro Woche eine Email, aber sie 
bekommt keine Antwort. Margot erinnert sich daran, dass Marlene und ihre Schwester Paula sich als Kinder nicht 
gut verstanden haben. Nach dem Besuch im Café machen Luise und Margot einen Spaziergang an der Elbe.  
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